РЕГЛАМЕНТ
проведения физкультурного мероприятия по легкой атлетике по программе районного этапа Всероссийской олимпиады «Олимпийская команда» 
по направлению «Спорт» в рамках Всероссийской Большой олимпиады
«Искусство - Технологии - Спорт»
в Приморском районе Санкт-Петербурга в 2024 – 2025 учебном году

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Физкультурное мероприятие по легкой атлетике по программе районного этапа Всероссийской олимпиады «Олимпийская команда» по направлению «Спорт» в рамках Всероссийской Большой олимпиады «Искусство - Технологии - Спорт» в Приморском районе Санкт-Петербурга в 2024 – 2025 учебном году (далее – мероприятие) проводится в соответствии с календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2024 – 2025 учебный год.
Мероприятие проводится в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденные приказом Министерства спорта Российской Федерации от 16 октября 2019 г. № 839.
Основными целями и задачами мероприятия по легкой атлетике являются:
· выявление лучших участников и команд в мероприятии по легкой атлетике среди обучающихся общеобразовательных организаций Приморского района Санкт-Петербурга;
· формирование интереса к занятиям физической культурной и спортом у обучающихся общеобразовательных организаций Приморского района Санкт-Петербурга;
· профилактика правонарушений среди несовершеннолетних подростков, обучающихся общеобразовательных организаций.

2. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Контроль и общее руководство за организацией и проведением мероприятия осуществляет ИМЦ Приморского района Санкт-Петербурга.
Ответственный за организацию мероприятия – методист ИМЦ Приморского района Санкт-Петербурга Кашина Яна Викторовна, тел. +7(921) 365-00-80, e-mail: shck_prim@mail.ru.
Непосредственное проведение мероприятия возлагается на главную судейскую коллегию (далее ГСК) из числа учителей физической культуры Приморского района.
Главный судья соревнований – Кашина Яна Викторовна.

3. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Мероприятие по легкой атлетике проводятся на пришкольных стадионах общеобразовательных организаций Приморского района Санкт-Петербурга с 23 по 27 сентября 2024 года.

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в мероприятии допускается сборная команда школы, сформированная из обучающихся 2011 – 2012 годов рождения одной общеобразовательной организации.
Требования к спортивной форме: ОБЯЗАТЕЛЬНО наличие номера участника (эстафетные номера от 1 до 10 (нечетные номера – девушки, четные номера – юноши), с указанием школы и порядкового номера внизу, спортивная обувь и форма с учетом погодных условий).



5. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ
Мероприятие командное.
Состав команды: 10 участников (5 юношей и 5 девушек) и 2 руководителя (учителя физической культуры). 
Мероприятие проводится по двум видам: легкоатлетическое многоборье и легкоатлетическая эстафета.
Легкоатлетическое многоборье:
бег 60 м – проводится на беговой дорожке (старт произвольный), при желании можно использовать стартовые колодки, каждый участник должен от старта до финиша придерживаться своей дорожки;
бег 800 м (юноши), 600 м (девушки) выполняется на беговой дорожке с высокого старта;
прыжок в длину (юноши и девушки) выполняется с разбега; участнику предоставляется три попытки, результат определяется по лучшей попытке.
Легкоатлетическая эстафета 4х200:
Легкоатлетическая эстафета 4х200 проводится раздельно среди юношей и девушек. Результат, показанный командой-школой, фиксируется с точностью 0,1 сек. По ручному секундомеру. Первыми стартуют девушки.
Длина каждой зоны передачи эстафетной палочки составляет 30 м, причем на отметке 20 м от начала зоны передачи проводится линия условного центра.
В беговых видах в каждом забеге для всех участников разрешен только один фальстарт без дисквалификации участника, его совершившего. Любой участник, допустивший дальнейшие фальстарты, отстраняется от участия в соревновании.
В эстафетах участники команды могут начать бег не более чем за 10 и до начала зоны передачи эстафетной палочки, за исключением первого участника первого этапа.

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Место команды в легкоатлетическом многоборье определяется по наибольшей сумме очков 5 лучших результатов в легкоатлетическом многоборье (раздельно у юношей и девушек).
Командное первенство в легкой атлетике определяется по наименьшей сумме мест в легкоатлетическом многоборье и легкоатлетической эстафете (раздельно у юношей и у девушек). 
При равенстве очков у двух и более команд-школ, преимущество получает команда-школа, набравшая большую сумму очков в беге на 800 и 600 метров.
В случае возникновения спорных вопросов, решение остается за главным судьей мероприятия.
Протесты подаются официальным представителем команды, главному судье не позднее, чем в течение часа по окончании мероприятия.
Протесты рассматриваются судейской коллегией в день их подачи. Решение по протесту оформляется письменным заключением и приобщается к отчету ГСК о мероприятии.

7. НАГРАЖДЕНИЕ
Команды, занявшие I, II и III места в мероприятии награждаются дипломами.

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Финансовое обеспечение проведения районного этапа мероприятия осуществляют исполнительные органы субъектов Российской Федерации, осуществляющие управление в сфере образования, органы местного самоуправления в сфере образования, физической культуры и спорта.

9. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Предварительная заявка на участие в мероприятии подается на электронную почту shck_prim@mail.ru до 15.09.2024 года с указанием в теле письма.
· ПСИ;
· № школы.
На основании поданных заявок формируются подгруппы путем жеребьевки для участия в районном этапе мероприятия. В каждой подгруппе до 4 команд, в зависимости от количества заявившихся команд.
Заявка в оригинальном виде по форме, согласно Приложению № 1, предоставляется в день проведения мероприятия.
Команда участница должна иметь протокол, согласно Приложению № 2.









































[bookmark: _Hlk178440805]Приложение № 1
ЗАЯВКА
на участие в районном этапе 
Всероссийской олимпиады «Олимпийская команда» по направлению «Спорт»
в рамках «Всероссийской Большой олимпиады: 
Искусство – Технологии – Спорт»

Общеобразовательная организация: _____________________________________________

(полное наименование в соответствии с Уставом общеобразовательной организации)

Название ШСК _____________________________ год основания_________

По виду программы ___________________________________________________________
(баскетбол 3х3, легкая атлетика (многоборье), легкоатлетическая эстафета, мини-футбол, шахматы, компьютерный спорт)

	№ 
п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
(дд.мм.гггг.)
	Группа здоровья
	Виза врача (допущен, подпись врача, дата, печать врача напротив каждого участника соревнований
	Фотография участника, печать учреждения
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	2
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	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	



Допущено к участию _______________________________________ человек.
	            				(прописью)
Врач __________________________________ / __________________		
М.П.		(Ф.И.О. полностью, 			подпись)									
Учитель физической культуры ___________________________________________________
						(Ф.И.О.  полностью, подпись, телефон)
Руководитель ШСК ____________________________________________________________
						(Ф.И.О.  полностью, подпись, телефон)

Директор общеобразовательной организации _______________________________________
(Ф.И.О полностью, подпись)
«____» __________________ 20____ г.


	Всероссийская олимпиада «Олимпийская команда» по направлению «Спорт» в рамках «Всероссийской Большой олимпиады: 
Искусство – Технологии – Спорт»

	ПРОТОКОЛ                                                                                                                                           

	районного этапа

	мероприятия по легкоатлетическому многоборью 

	КОМАНДА ГБОУ № ________ ШСК ________________________________

	ЮНОШИ

	№ п/п
	Фамилия, Имя
	Прыжок в длину         
	Метание мяча
	Бег 60 м                    
	Бег 800 м
	Сумма очков
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	СУММА ОЧКОВ ЮНОШИ
	 

	ДЕВУШКИ

	№ п/п
	Фамилия, Имя
	Прыжок в длину
	Метание мяча
	Бег 60 м
	Бег 800 м
	Сумма очков
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	СУММА ОЧКОВ ДЕВУШКИ 
	

	СУММА ОЧКОВ КОМАНДЫ
	






