План работы методического объединения учителей физической культуры
 Приморского района Санкт-Петербурга 2025-2026учебный год

Цель: Формирование профессиональной компетентности педагога через освоение современных образовательных технологий и системно – деятельностного подхода в обучении физической культуры. Создание в районной системе образования образовательной среды, стимулирующей педагогов Приморского района Санкт-Петербурга к непрерывному профессиональному совершенствованию и самореализации, повышению их профессиональной компетентности с учётом возможных прогнозов развития образования.

Задачи
- Внедрение в учебный процесс педагогических инновационных технологий. 
[bookmark: _GoBack]- Подготовка учащихся к сдаче норм ГТО.
- Создать условия по организации образовательного процесса направленного на сохранение и укрепление здоровья школьников, воспитание здорового образа жизни, формирование умений и навыков. 
- Повышение профессионального уровня педагогических работников, участие в конкурсах, семинарах;
-  Выявление, обобщение и распространение педагогического опыта творчески работающих учителей.


	№
	Мероприятие
	Месяц
	Ответственные

	1
	Обучающие семинары, тренинги, мастер-классы
	В течении года
	Л.В. Камнева

	2
	Информационно-методический семинар «Планирование работы на 2025-2026 учебный год».
	Сентябрь
	Л.В. Камнева

	3
	Информационно-методические совещания с учителями физической культуры ОУ, педагогами дополнительного образования.
	Ежемесячно
	Л.В. Камнева
Я.В. Кашина

	4
	Представление опыта работы учителей: Основные принципы деятельностного подхода, виды и приемы современных педагогических технологий: выступление учителей школ района
	В течении учебного года
	Л.В. Камнева
Я.В. Кашина

	5
	Методическое совещание учителей «Подготовка к школьному этапу Всероссийской олимпиады школьников» (теория и практика) для учащихся 5-6, 7-8, 9-11 классов
	Сентябрь
	Л.В. Камнева

	6
	Сбор и обобщение результатов внешнего мониторинга выполнения учащимися образовательных организаций Санкт-Петербурга требований нормативов по физической культуре 2025 год.
	Октябрь
	Л.В. Камнева

	7
	«Президентские спортивные игры»
«Президентские спортивные состязания» школьников
	В течении учебного года
	Я.В. Кашина

	8
	Творческие группы опытных учителей физической культуры по разработке методических рекомендаций
	Октябрь
	Л.В. Камнева

	9
	Диагностика профессиональных дефицитов с целью составления индивидуальных образовательных маршрутов
	В течении учебного года
	Л.В. Камнева

	10
	Посещение уроков молодых учителей (по запросу ОУ)
	В течении учебного года
	Л.В. Камнева

	11
	Индивидуальные консультации: очно/онлайн (по предварительной записи)
	В течении учебного года
	Л.В. Камнева

	12
	Конкурс педагогических достижений учителей физической культуры в 2025-2026 учебном году
	Февраль-март
	Л.В. Камнева

	13
	Конкурс педагогических достижений педагогов дополнительного образования в 2025-2026 учебном году
	Декабрь-апрель
	Я.В. Кашина

	14
	Сопровождение учителей физической культуры, принимающих участие в профессиональных конкурсах
	По запросу
	Л.В. Камнева

	15
	Организация школьного и районного этапов Всероссийской олимпиады школьников
	Сентябрь- декабрь
	Л.В. Камнева


	16
	Информационный семинар «Итоги работы в 2025-2026 учебном году»
	Май
	Л.В. Камнева
Я.В. Кашина



